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KROKIETY Z MIESEM 420G

CENA:

28,90 PLN

CZAS WYSYLKI: 4-5 DNI

Producent: Leniwa Grazyna

OPIS PRZEDMIOTU

[] Krokiet z Miesem - klasyczny, domowy

Ztocisty nalesnik w chrupiacej panierce, wypetniony tresciwym farszem z miesa wieprzowego i cebulki.
Sycacy, aromatyczny i gotowy w kilka minut.

[ Dlaczego warto?
e [ Tresciwy farsz miesny - dobrze doprawiony, soczysty

¢ [] Cienki nalesnik, recznie smazony




e [ Chrupiaca panierka - idealna po podsmazeniu

e [] Gotowy positek bez gotowania

e [0 Domowa receptura, bez zbednych dodatkéw

e (000 Klasyka kuchni polskiej

[] Opis produktu

Krokiet z miesem to jedno z najbardziej sycgcych dan kuchni domowe;j.
Wersja od Leniwej Grazyny przygotowywana jest z cienkiego nalesnika, wypetnionego farszem z miesa wieprzowego,
podsmazonej cebulki oraz prostych przypraw.

Catos$¢ obtaczana jest w panierce, dzieki czemu po podgrzaniu krokiet jest chrupiacy z zewnatrz i miekki w srodku.
Idealnie sprawdzi sie jako szybki obiad, kolacja lub dodatek do barszczu czerwonego.

[] Historia smaku

Krokiety z miesem od lat byty sposobem na wykorzystanie ugotowanego miesa i przygotowanie konkretnego, sycacego
positku dla catej rodziny.
U Leniwej Grazyny dalej robi sie je w tym samym duchu - bez kombinowania, bez pospiechu i bez ulepszaczy.

[1Jak przygotowac?
¢ Na patelni: podsmazy¢ na masle lub oleju 2-3 minuty z kazdej strony
e W piekarniku: 180°C przez 10-12 minut

e Podanie: solo lub z barszczem czerwonym

[ Informacje techniczne

e Produkt: krokiet z miesem

Sktad: nalesnik (maka pszenna, mleko, jajko, woda), mieso wieprzowe, cebula, butka tarta, przyprawy naturalne,
sél, pieprz

Produkt Swiezy, pakowany w atmosferze ochronnej

Przechowywanie: 0-6°C

e Termin przydatnosci: 5-7 dni




e Mozna mrozic

[] Wartosci odzywcze (100 g) - orientacyjne

Energia: ok. 230-260 kcal

Ttuszcz: 9-12 g

Weglowodany: 20-24 g

Biatko: 7-9 g

Sél: 1-1,3 g

[] Swiezos¢ i dostawa
e Wysytka w 24 h
e Transport w kontrolowanej temperaturze

e Dostawa na terenie Polski i wybranych krajéw UE
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